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Introductie



Introductie

Playful Interactions groep:
• Fontys ICT, Serious Game Design lectoraat
• TU Eindhoven, Industrial Design



Introductie

• SIXPAC
• Stimuleren van bewegen door 

sociale media en games
• RAAK-Internationaal
• 500k Euro
• mei 2011 tot mei 2013



Introductie

• PLAYFIT
• Gebruik van games en spel om 

beweging te stimuleren bij 
VMBO scholieren

• RAAK-PRO
• 1,5 miljoen Euro
• juni 2010 tot juni 2014



Gebruikersonderzoek

• VMBO scholieren
• Literatuurstudie, focus groepen en observaties

• Opvallend:
• Weinig interventies succesvol op lange termijn
• Jongeren brengen ongeveer 3 uur van hun vrije tijd zittend 

door
• Grote verschillen tussen 12-14 en 14-16 en jongens en 

meisjes
• Exploratie, communicatie, expressie



Ontwerp

• Uitgangspunten ontwerpvisie:
• Playful Persuasion
• Ambient Action
• Player Profiles

http://www.youtube.com/watch?v=2lXh2n0aPyw



Ontwerp

• Concept generatie
(door AiO’s & studenten)

http://www.youtube.com/watch?v=FA1KCtVX6p8



Ontwerp

• Concept generatie
(AiO’s & studenten)



Evaluatie

• 3 lenzen:
• Werkt het technisch en is het bruikbaar?
• Vindt de doelgroep het leuk?
• Heeft het het gewenste effect?



Toekomst

Plannen

• (Langdurige en grootschalige) eindevaluatie
• Inbedding op scholen
• Businessmodellen en benodigde economische en 

sociale innovaties



Contact

• Janienke Sturm / j.sturm@fontys.nl / 06 14582082

• http://www.playfitproject.nl / http://www.sixpacproject.eu


