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Inschrijving

U kunt zich alleen aanmelden voor het symposium, het afscheidscollege en/of receptie
door inzending van een volledig ingevulde inschrijfkaart. Betaling geschiedt via éénmalige
machtiging. Het geldbedrag wordt enkele weken v66r aanvang van het symposium van uw
rekening afgeschreven. De inschrijvingen worden verwerkt op volgorde van binnenkomst.

Opver de inschrijving ontvangt u een bericht.

Kosten

De kosten voor het symposium bedragen € 140,-. Dit bedrag is inclusief koffie, thee, lunch en
een reader. Als u zich aanmeldt vo6r 1 oktober 2010 betaalt u maar € 120,-. Voor studenten
bedragen de kosten 60 euro. Aan het afscheidscollege zijn geen kosten verbonden.

Parkeren en openbaar vervoer

In verband met de beperkte parkeermogelijkheid wordt aanbevolen, gebruik te maken van het
openbaar vervoer. Vanaf Utrecht Centraal Station is het UMC Utrecht bereikbaar met buslijn
11 of 12 (halte UMC AZU). Indien u met de auto komt, kunt u helaas niet in de WKZ-garage
parkeren. U kunt wel in de AZU-parkeergarage terecht.

Annulering
Bij annulering tot 4 weken v66r aanvang van de cursus wordt het inschrijfgeld minus € 35,-

administratiekosten gerestitueerd. Bij annulering na die tijd vindt geen restitutie plaats.

Accreditatie

Accreditatie is aangevraagd bij het KNGF (register Kinderfysiotherapeut)

Organisatie en informatie

Kinderbewegingscentrum Wilhelmina Kinderziekenhuis, UMC Utrecht

Sonja Raaff, Chef-/Stafsecretaresse, telefoonnummer 088 75 540 30 (aanwezig op
maandag, dinsdag of woensdag) of via e-mail: secretariaatkinderfysio@umcutrecht.nl
Huispost KB.02.056.0

Postbus 85090

3508 AB Utrecht

Website
www.kinderfysiotherapiewkz.nl

www.umcutrecht.nl Universitair Medisch Centrum

Utrecht

Uitnodiging

Symposium ‘Kinderen in beweging’
Afscheidscollege van prof.dr. PJ.M. Helders

vrijdag 12 november 2010
Roze Collegezaal UMC Utrecht

i

Universitair Medisch Centrum
Utrecht

Divisie Kinderen



Kinderen in Beweging

Bewegingsprogramma’s nemen een steeds belangrijkere plaats in binnen de
zorg van chronisch zieke kinderen en jongeren. Het is dan niet verwonderlijk
dat er in de wetenschappelijke literatuur veelvuldig onderzoeken worden
gepubliceerd over de functionele capaciteiten (fitness) en het verbeteren van
deze functionele capaciteit door middel van training en programma’s die de

fysieke activiteiten promoten.

Dit vierde symposium over (chronisch zieke) kinderen en bewegen staat in het
teken van een aantal onderzoeken die recent in Nederland op het gebied van
bewegen bij chronisch zieke kinderen zijn uitgevoerd.

Daarnaast hebben we twee excellente gastsprekers gevonden die zullen spreken
over hoe beweeggedrag tot stand komt en beinvloed kan worden. Zij zullen
spreken over de inrichting van onze omgeving en over overerving van beweeg-

gedrag.

Wij zijn ook enorm vereerd dat prof.dr. Paul Helders in aansluiting op het
symposium zijn afscheidslezing zal houden in de vorm van de Oded Bar-Or
Lezing.

We hopen u op 12 november te mogen begroeten.

Dr. Tim Takken
Dr. Janjaap van der Net

Programma

Programma symposium

09.00 - 09.30 uur
09.30 - 09.45 uur

09.45 - 10.45 uur

10.45 - 11.15 uur
11.15-11.45 uur

11.45-12.15 uur

12.15-12.30 uur

12.30 - 13.30 uur

13.30 - 14.15 uur

14.15 - 14.45 uur

14.45 - 15.15 uur

15.15 - 15.30 uur
15.30 - 16.00 uur

Ontvangst

Opening en introductie

Dr. Tim Takken (dagvoorzitter), medisch fysioloog
Bouwen voor de next generation

Ir. Marlies Rohmer, architect

Pauze

Bewegen bij prematuur geboren kinderen

Drs. Ingelot van Haastert, pedagoog/kinderfysiotherapeut
Wat beweegt kinderen met een cerebrale parese

Dr. Olaf Verschuren, kinderfysiotherapeut

Vragen

Lunch

Bewegen zit ons in de genen

Prof.dr. Eco de Geus, hoogleraar biologische psychologie
Trainen bij kinderen met spina bifida

Drs. Janke de Groot, fysiotherapeut

Hoe krijgen we kinderen met jeugdreuma in beweging
Dr. Otto Lelieveld, fysiotherapeut

Afsluiting

Pauze

Programma afscheidscollege

16.00 - 16.15 uur

16.15 - 17.00 uur

17.00 uur

Aansluitend receptie

Inleiding

Prof.dr. Wietse Kuis, emeritus hoogleraar kindergeneeskunde
Afscheidscollege (Oded Bar-Or lezing)

Prof.dr. Paul Helders, kinderfysiotherapeut/medisch fysioloog
Afsluiting

AT’Z tWO 0 Td k ad T’t Symposium ‘Kinderen in beweging’ en afscheidscollege prof.dr. Helders op 12 november 2010

.

Macht

(m/v)

Naam en voorletters

iging

Ondergetekende

E-mail

Huisadres (geen werkadres!)

Postcode en Woonplaats

Organisatie

€ 140 (of € 120,- wanneer de aanmelding v6ér 1 oktober 2010 is
ontvangen, of € 60,- voor studenten) voor het inschrijfgeld voor

machtigt hierbij het UMC Utrecht tot het éénmalig afschrijven van

Wel / Geen* lid van het KNGF, register Kinderfysiotherapeut

Lidmaatschapsnummer

het symposium.

Geboortedatum

Giro- of bankrekening

t.n.v.

Handtekening

Plaats

O Tk wil het symposium (€ 140,- of € 120,- wanneer de aanmelding

Datum

1 oktober 2010 is ontvangen), het afscheidscollege en de

vOor

Handtekening

receptie bijwonen.
O Ik ben student aan een Nederlandse HBO instelling (inclusief

professional master)of universiteit en wil het symposium

(€ 60,-), het afscheidscollege en de receptie bijwonen (kopie

inschrijfbewijs meesturen).

O Tk wil het afscheidscollege en de receptie bijwonen (geen kosten)

*s.v.p. doorhalen wat niet van toepassing is.

O Ik wil alleen de receptie bijwonen (geen kosten).



